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Раздел 1. Характеристика, структура и содержание учебной дисциплины 
 
1.1. Цели и результаты изучения учебной дисциплины 
 

 получение студентами базовых представлений о мировой политике и международных 
отноше-ниях, их истории, теории и практике; 

 формирование у студентов представления о предмете и объектах исследования мировой 
поли-тики и международных отношений, ключевых понятиях дисциплины; 

 изучение современных тенденций и школ в изучении мировой политики 
 анализ складывающихся в настоящее время подсистем международных отношений 
 познакомить студентов с основными этапами истории мировой экономической системы 

в новей-шее время, показать изменения экономической политики и финансовых 
приоритетов в процессе формирования внешней политики.  

 
1.2. Язык обучения - русский 

1.3. Бакалавры, приступающие к изучению данной дисциплины должны прослушать 

курсы по  «Истории нового и новейшего времени», части 1-3 (код ПД В20 по 

учебному плану), «Историю международных отношений XVI – 1870-е гг.», 

«Историю международных отношений 1870-1918 гг.», «Историю 

международных отношений 1918-1945 гг. гг.» «(коды ПД В24, ПД В30, ПД В35 

по учебному плану)  и параллельно слушать историю Нового и новейшего 

времени, часть 4 и дисциплины профилизации.  

 
1.4. Компетенции, формируемые в ходе изучения дисциплины: 

ОК-2 Способен использовать нормативно-правовые документы в своей деятельности 

ОК-6 Готов уважительно и бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям, толерантно воспринимать социальные, этно-национальные, религиозные и 

культурные различия. Знает основные этапы и тенденции культурного развития России, 

имеет представление о месте российской культуры в мировой культуре 

ПК-3 Способен понимать движущие силы и закономерности исторического процесса; роль 

насилия и ненасилия в истории, место человека в историческом процессе, политической 

организации общества 

ПК-5 Способен к использованию специальных знаний, полученных в рамках профилизации 

или индивидуальной образовательной траектории 

 
1.5. Знания, умения и навыки, осваиваемые обучающимися при изучении 

дисциплины 
 См. раздел 1.8 
 

1.6. Перечень и объем активных норм учебной работы: 
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Для повышения качества освоения дисциплины при проведении занятий 
используется интернет-материалы; анализ опросных листов по пройденным темам в 
категории аудиторной работы: 

 Социально-экономическое факторы влияющие на развитие современных 
международных отношений. 

 Причины зарождения «холодной войны» в межгосударственных отношениях. 
 Основные этапы развития европейской экономической интеграции в XX в. 
 Особенности развития американо-европейских отношений после образования 

Европейского союза. 
 
что составляет  14 часов в семестр 
 
 

1.7. Организация изучения дисциплины, текущего контроля успеваемости 

 

1.7.1. Трудоемкость, объемы учебной работы и наполняемость групп обучающихся 

Код, 
модуль 
(семестр) 

Аудиторная учебная работа обучающихся 
в часах 

Самостоятельная 
работа студентов 
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Дневное отделение 
С 8 14 --- 3 14 --- --- --- --- --- 14 14 

часов 
3 з.е. 

 

1.7.2. Виды, формы и сроки текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

Код 
модуля 

(семестр) 

Период по 
учебному 
графику 

Промежуточная 
аттестация 

Всего 
зачетов и 
экзаменов 

Текущий контроль 

виды сроки формы сроки 

Дневное отделение 
С 8 09 февраля-12 

апреля 
Экз. 30 марта – 

12 апреля 
1 ---- ---- 

 

 

 

1.8. Структура и содержание учебной дисциплины 
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1.8.1. Распределение по темам: 

 
№
№ 

Модул
ь 
(сем.) 

Наименование тем и 
разделов 

Аудиторные занятия 
(час.)  
в том числе 

Контактн
ое время 
(консульт
ации 

Само
стоят. 
Работ
а 

Общ. 
трудое
мкость 

Лекции Семинарс
кие или 
практичес
кие 

1. С8 Международные отно-
шения в первые после-
военные года: мирное уре-
гулирование и политичес-кое 
размежевание 
 

1   1 2 

2. С8 Начало "холодной войны". 
Становление биполярной 
системы международных 
отношений 
 

1 2 1 1 5 

3. С8 Международные отношения 
в конце 40-х - начале 50-х 
годов. Феномен "горячей 
войны" в рамках "холодной" 

1 1  1 3 

4. С8 Смягчение напряжения в 
международных 
отношениях в 1950-ые гг.  
 

1 1  1 3 

5. С8 Сочетание умеренности и 
конфронтационности в 
международных 
отношениях конца 50-х - 
начала 60-х гг. Карибский 
кризис. 

1 1  1 3 

6. С8 Международные отноше-
ния после Карибского кри-
зиса. 
 

1 1  1 3 

7. С8 Разрядка международной 
напряженности в конце 60-х 
- первой половине 70-х гг. 
 

1 1  1 3 

8. С8 Международные отношения 
во второй половине 70-х гг 

1 1 1 1 4 

9. С8 Международные отноше-
ния в первой половине 80-х 
гг. 
 

1 1  1 3 

10. С8 Поворот к новому качеству 
международных отношений 
 

1 1  1 3 

11. С8 Окончание "холодной вой-
ны", конструирование но-

1 1  1 3 
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вой системы междуна-
родных отношений 
 

12. С8 Последние десятиления: 
итоги и уроки 
международных отношений. 
Основные политические 
проблемы и процессы 

1 1  1 3 

13. С8 Международные отношения 
в 1990-ые гг.: США и Россия. 
Проблемы военно-
политической безопасности. 
 

1 1  1 3 

14. С8 Европа в современных 
международных отноше-
ниях. Актуальные пробле-мы 
европейской безопас-ности и 
европейского строительств. 
 

1 1 1 1 4 

  Итого 14 14 3 14 45 
 
 

1.8.2. Содержание дисциплины: 

 
IV. Содержание курса  
 

1. Международные отношения в первые послевоенные года: мирное урегулирование и 
полити-ческое размежевание 

Основные договоренности о принципах послевоенного урегулирования, достигнутые 
дер-жавами-победительницами в ходе второй мировой войны, их значение и полнота охвата 
проблем. Создание ООН. Формулирование принципов коллективного международного 
сотрудничества. Противоречия, выявившиеся между союзными державами при создании 
ООН.  

Вопрос о т. н. "неформальных договоренностях" СССР с Западом о разделе "сфер 
жизнен-но важных интересов", подход к ним или интерпретация бывшими союзниками 
после окончания войны. Расширительное толкование "неформальных договоренностей" в 
СССР, воздействие на политическое мышление достигнутых военных успехов и старых 
идеологических догм.  

Вопрос о выработке мирных договоров с бывшими союзниками гитлеровской 
Германии в Европе. Политическая борьба на сессиях СМИД и на парижской мирной 
конференции. Основные положения выработанных договоров и их подписание. Оценка 
компромисса, достигнутого в ходе политической борьбы.  

Дунайская конференция, ее ход и решения. Вопрос о Триесте и судьбе итальянских 
колоний после подписания мирного договора с Италией.  

Проблема германского мирного урегулирования. различия в подходах СССР и 
западных держав к этой проблеме. Политика раскола Германии. Берлинский кризис (1948-
1949 гг.) и его международные последствия. Образование ФРГ. Образование ГДР. 
Юридический и политический статус двух германских государств.  

Дипломатическая борьба по вопросу об управлении Японией в период оккупации и о 
последующем мирном договоре. Создание Дальневосточной комиссии и Союзного Совета 
для Японии. переход США к курсу на превращение Японии в своего главного союзника на 
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Дальнем Востоке, игнорирование в политике по отношению к Японии мнения других 
держав (особенно СССР).  

Подъем национально-освободительного движения на Арабском Востоке. 
Образование лиги Арабских Государств. признание независимости Сирии и Ливана. 
Попытки Англии маневрировать между арабским национализмом и сионизмом в Палестине. 
Резолюция генеральной Ассамблеи ООН от 29.11.1947 г. и образование государства 
Израиль. Арабо-израильская война 1948-1949 гг., ее итоги, позиция великих держав.  

 
2. Начало "холодной войны". Становление биполярной системы международных 
отношений 

История "холодной войны". Причины роста взаимного недоверия между СССР и его 
западными партнерами. Конкретные проявления этого недоверия и соответствующие 
недружелюбные шаги и последние месяцы войны (ленд-лиз, Польский вопрос, трения на 
конференции по созданию ООН и др.)  

Ядерная монополия США, и планы, которые разрабатывались, исходя из нее, в 
Америке. "План Баруха" в ООН и негативное отношение к нему Советского Союза. 
Появление в политическом лексиконе понятий "атомная дипломатия", "политика с позиции 
силы", их содержание.  

Послевоенные внешнеполитические установки СССР в отношении стран Восточной 
Европы и советской зоны оккупации Германии. Курс на включение названных стран в 
сферу влияния СССР, неприятие этого на Западе. Методы "советизации" стран Восточной 
Европы. Политическая борьба по вопросу о заключении мирных договоров с Болгарией, 
Венгрией, Румынией, Финляндией, а также Италией и позднее - Германией. Заключение 
договоров о дружбе, сотрудничестве и взаимопомощи между СССР и 
восточноевропейскими странами. Политический смысл и значение этих договоров. Выборы 
в Польше в 1947 г. и февральские события в Чехословакии 1948 года как показатель 
намерений и возможностей СССР в восточноевропейском региона. Отрицательная реакция 
западных держав "по всему фронту".  

"Дюнкерский пакт" Англии и Франции (1947). Создание Западного Союза (1948). 
Разногласия между Англией и Францией относительно путей "военно-политического 
строительства" в Западной Европе и подготовка создания Североатлантического союза 
(НАТО). Сепаратные действия западных держав в Германии.  

Рост взаимного недоверия СССР и Запада на Ближнем и Среднем Востоке и на 
Балканах. Политика СССР в отношении Ирана и Турции. Иранский кризис. Советский 
ультиматум Турции по вопросу о черноморских проливах. Гражданская война в Греции. 
Доктрина Трумэна (1947). Возникновение советско-югославского конфликта, его 
международные последствия.  

Выработка в США доктрины "сдерживания коммунизма" и политическая оценка ее в 
СССР. "План Маршалла". Отказ СССР и стран "народной демократии" участвовать в "плане 
Маршалла". Создание Совета Экономической Взаимопомощи (СЭВ). Воздействие 
Берлинского кризиса на политическую атмосферу в Европе и в мире. Выработка и 
подписание Североатлантического договора. Восприятие НАТО в СССР как инструмента 
агрессии. Создание в СССР ядерного оружия и значение этого для развития международных 
отношений.  

СССР и США - два государства, определявшие основное содержание 
международного процесса. Появление понятия сверхдержавности.  

 
3. Международные отношения в конце 40-х - начале 50-х годов. Феномен "горячей войны" в 
рамках "холодной" 
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Рост политической и военной напряженности в конце 40-х - начале 50-х гг. Разгул 
маккартизма в США, политическая истерия в СССР (борьба с космополитизмом, 
"ленинградское дело", дело о "врачах-убийцах" и т.д.), политические процессы в странах 
народной демократии, рост напряженности в отношениях с Югославией, подавление 
попытки "антиправительственного путча" в ГДР летом 1953 года - воздействие этих 
"внутриполитических" событий на развитие международных отношений. директива СНБ-68 
Совета Национальной Безопасности США.  

Политическое урегулирование с Японией, осуществленное США "под 
аккомпанемент" корейской войны. Сан-Францисская конференция и мирный договор с 
Японией (1951). Позиция СССР (замечания по проекту договора, отказ подписать договор). 
Японо-американский Договор безопасности (1951). Создание АНЗЮС. Оценка изменения 
военно-политической ситуации в Азиатско-тихоокеанском регионе после заключения Сан-
Францисского договора.  

Европа - главная арена политического противоборства СССР и США. Создание 
военной организации НАТО. Присоединение к НАТО Греции и Турции. Планы 
западноевропейской интеграции и стремление США поставить их под свой контроль. 
Проект Европейского оборонительного сообщества (ЕОС). Провал плана создания ЕОС и 
выдвижение Англией альтернативного проекта создания Западноевропейского союза и 
ремилитаризация на его основе ФРГ, включение ФРГ в НАТО.  

Подписание СССР и странами народной демократии Варшавского договора (14 мая 
1955). ГДР - полноправный участник Организации Варшавского договора. действия СССР 
по дальнейшей легитимизации ГДР. Военно-политическое значение и последствия 
закрепления раскола Европы на два враждебных военно-политических блока.  

 
4. Смягчение напряжения в международных отношениях в 1950-ые гг.  
 

Изменения в американском политическом мышлении в период первого 
президентства Д.Эйзенхауэра и причины этого. Обретение Советским Союзом 
термоядерного, а затем ракетного оружия как фактор балансировки международных 
отношений. Доктрина "отбрасывания коммунизма" ("освобождения") Дж Ф.Даллеса. 
Провозглашение в США доктрины "массированного возмездия" и "устрашения": ее военные 
и политические аспекты. США и Западная Европа.  

Визит делегации ФРГ во главе с канцлером К.Аденауэром в СССР и установление 
дипломатических отношений между СССР и ФРГ (1955). Урегулирование вопроса о 
советских базах в КНР и Финляндии. Нормализация советско-югославских отношений. 
Выработка и подписание Государственного договора с Австрией.  

Женевское совещание министров иностранных дел СССР, КНР, США, Англии, 
Франции по Корее и Индокитаю (1954). Жесткая позиция делегации США на совещание и 
разногласия в этой связи с Англией, Францией. Выработка и подписание Женевских 
соглашений по Индокитаю. Начало переговоров о нормализации советско-японских 
отношений. Советско-японская декларация о прекращении состояния войны и установлении 
дипломатических отношений (1956).  

События 1956 г. в Польше и Венгрии. "Контрреволюционный мятеж" в Венгрии и 
подавление его советскими войсками. Тройственная агрессия Англии, Франции и Израиля 
против Египта. Позиция СССР и США по отношению к тройственной агрессии.  

Создание западными державами системы зависимых блоков в бывшей колониальной 
периферии. Образование СЕАТО (1954), его задачи, структура. Срыв Соединенными 
Штатами Женевских соглашений по Индокитаю и развитие конфликта в регионе. Маневры 
Запада на Ближнем Востоке. Тройственная декларация США, Англии, Франции (1951), ее 
неуспех. Военное сближение Турции и Ирака и создание при поддержке Англии 
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Багдадского пакта (1955). Присоединение к пакту Ирана, Пакистана. Позиция Израиля и 
США в отношении Багдадского пакта. Военные угрозы Сирии со стороны Турции и 
образование в 1957 г. Объединенной Арабской республики (ОАР). Свержение монархии в 
Ираке (1958) и выход Ирака из Багдадского пакта. Пересмотр США своего отношения к 
пакту, переименованному в СЕНТО (Организация Центрального договора).  

Нейтральные, неприсоединившиеся государства - новый активный компонент на 
международной арене. Конференция в Бандунге (1955) и организационное оформление 
Движения неприсоединения. Принципы Движения неприсоединения. Отношение к 
Движению СССР и стран Запада.  

 
5. Сочетание умеренности и конфронтационности в международных отношениях конца 
50-х - начала 60-х гг. Карибский кризис. 

Проблема заключения мирного договора с двумя германскими государствами и 
урегулирования вопроса о Западном Берлине после создания двух военно-политических 
блоков в Европе. Ультимативные советские предложения 1958 года по германскому и 
западноевропейскому вопросам и связанная с ними дипломатическая борьба. Новый 
Берлинский кризис.  

Проблема расширения "клуба ядерных держав" за счет Франции и Западной 
Германии. Попытка США воспрепятствовать этому посредством проекта "многосторонних 
(многонационал-ьных) ядерных сил НАТО". Отношение СССР к данному проекту.  

Проблема запрещения ядерных испытательных взрывов в конце 50-х годов и 
бесплодные переговоры по этому вопросу.  

Процесс экономической интеграции Западной Европы: от Европейского объединения 
угля и стали к подписанию в 1957 году договора о создании Европейского экономического 
сообщества (ЕЭС). Появление ассоциированных с ЕЭС государств. Политические 
противоречия западноевро-пейских держав по проблемам интеграции, создание ЕАСТ 
(Европейская Ассоциация свободной торговли). Отношение США к европейской 
интеграции.  

Ухудшение советско-американских отношений. Одностороннее возобновление СССР 
ядерных испытаний. Встреча Н.С.Хрущева и нового президента США Дж. Кеннеди в Вене 
(1961) - неудачная попытка решить спорные проблемы. развитие Берлинского кризиса. 
Сооружение Берлинской стены - границы в Берлине.  

Усиление противостояния между СССР и США из-за Кубы. Высадка кубинских 
эмигрантов на Плайя-Хирон (1961) и реакция СССР. Вопрос о размещении советских ракет 
на Кубе. Развитие Карибского "ракетного кризиса" как кульминация политики 
"балансирования на грани войны". Урегулирование Карибского кризиса и его уроки. 
Завершение Берлинского кризиса.  
 
6. Международные отношения после Карибского кризиса. 

Уроки Карибского кризиса, его психологический эффект: осознание обеими 
сторонами той пропасти, в которую едва не рухнуло человечество, осознание неотложной 
необходимости начать путь к взаимному пониманию и сближению. Попытки выработать 
новые взаимоприемлемые "правые игры".  

Договор между СССР, США и Великобританией о запрещении испытаний ядерного 
оружия. Подготовка и подписание СССР, США и Великобританией договора о принципах 
деятельности государств по исследованию и использованию космического пространства 
(включая Луну и другие небесные тела), (1967). Подписание СССР, США и 
Великобританией Договора о нераспространении ядерного оружия (1968), присоединение к 
нему других государств. Другие совместные проекты по ограничению гонки вооружений. 
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Принятие в США военных доктрин "ограниченной ядерной войны" и "гибкого 
реагирования", их политический смысл.  

Снятие опасной напряженности в центре Европы. Договор о взаимопомощи между 
СССР и ГДР (1964), его политический смысл. Неудача планов создания "многосторонних 
ядерных сил НАТО", фактический отказ ФРГ от планов обретения ядерного оружия.  
 
7. Разрядка международной напряженности в конце 60-х - первой половине 70-х гг. 
 

Превращение Западной Европы в самостоятельный "центр силы". Последствия 
процесса экономической интеграции в Западной Европе: "политический вызов" 
Соединенным Штатам, их доминированию. Превращение Франции в ядерную державу и 
формирование системы "особых" франко-западногерманских отношений. Разработка 
Францией концепции "независимой обороны" и выход Франции из военной организации 
НАТО. Визит президента Ш. де Голля в СССР (1966), активизация франко-советского 
сотрудничества. Поворот правительства социал-демократов во главе с канцлером 
В.Брандтом "лицом к СССР", отличие проводимой при нем "новой восточной политики" от 
ранее проводимого курса христианских демократов. Выдвижение идеи совещания по 
безопасности и сотрудничеству в Европе (СБСЕ).  

Попытка экономических реформ в СССР в середине 60-х годов и их влияние на 
восточноевропейские страны, рост реформизма в Венгрии, "мягкая революция" в 
Чехословакии. Вооруженное вмешательство стран ОВД в ЧСССР, подавление "пражской 
весны". Смысл доктрины "ограниченного суверенитета" ("доктрина Брежнева"). Осуждение 
на Западе вторжения в Чехословакию, продолжение вместе с тем курса на разрядку и 
подготовки СБСЕ.  

Договор между СССР и ФРГ (12 августа 1970) как важнейшая веха на пути разрядки 
международной напряженности. Содержание договора. Конфиденциальная договоренность 
о намерениях сторон. Подготовка и заключение договоров ФРГ с Польшей и 
Чехословакией, установление дипломатических отношений с Венгрией, Болгарией. 
Четырехстороннее соглашение по Западному Берлину, его противоречивость. Договор об 
основах отношений между ГДР и ФРГ. Одновременное принятие ГДР и ФРГ в ООН. 
Формирование системы соглашений в консультациях СССР со странами НАТО: Францией 
(1970), Канадой (1971), Италией (1972), Англией (1975).  

Подготовка СБСЕ. Вопрос об участии США и Канады. Многосторонние 
консультации по подготовке совещания, его организация и этапы, противоречия и 
совпадения позиций участников. Обсуждение "трех корзин" совещания. Третий этап 
совещания (Хельсинки) и подписание его Заключительного акта (1 августа 1975). 
Содержание и значение Акта, его международно-правовой и политический характер.  

Стремление США перехватить инициативу в осуществлении разрядки (с западной 
стороны). Готовность СССР принять такую "смену декораций". Официальное признание 
правительством США военно-стратегического паритета с СССР и коррекция американского 
подхода к вопросам международной безопасности. Сдвиги на советско-американских 
переговорах по ограничению стратегических вооружений.  

Визит Президента США Р.Никсона в СССР в мае 1972 г. и подписание важнейших 
документов. "Основы отношений СССР с США", договор об ограничении систем 
противоракетной обороны, временное соглашение об ограничении наступательных 
стратегических вооружений. Подписание в конце 1972 г. договора о торговле и кредитах 
между СССР и США. Ответный визит Л.И.Брежнева в США в 1973 г. и подписание 
соглашения о предотвращении ядерной войны. Дальнейший ход советско-американского 
сближения. Начало в Вене многосторонних переговоров о сокращении вооруженных сил и 
вооружений в Центральной Европе (21973), позиции держав и намерения сторон.  
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8. Международные отношения во второй половине 70-х гг 
 

Рост идеологической и политической борьбы по мере продолжения процесса 
разрядки международной напряженности. Споры в США и СССР о пределах разрядки, 
степени уступок другой стороне, теоретическом обосновании. Дебаты в США об итогах 
войны во Вьетнаме, стремление преодолеть "вьетнамский синдром" и воздействие этого на 
политический курс США. "Уотергейтский скандал", вынужденная отставка Р.Никсона 
(1974) и, как следствие, компрометация американо-советского "политического наследства" 
бывшего президента. Представление советского руководства об ослаблении роли США на 
международной арене. Нарастание в практических делах параллельно с продолжением 
разрядки процесса "антирязрядки".  

Разногласия между СССР и США о путях и сроках продолжения процесса 
ограничения и сокращения конки стратегических вооружений. Договор об ограничении 
подземных ядерных взрывов и взрывов в мирных целях.  

Тупик на Венских переговорах по сокращению вооруженных сил и вооружений в 
Европе. Обсуждение в СССР концепции разумной достаточности в военной сфере и отказ 
от нее официальных кругов. Закономерный итог перенапряжения советской экономики.  

Разногласия между СССР и США по вопросам торговли и кредитов. Принятие 
Конгрессом США дискриминационной в отношении СССР поправки Джексона-Вэника к 
торговому законодательству страны (1974), ответная реакция СССР.  

Усиление в США с приходом к власти администрации Президента Дж.Картера (1976) 
акцента на соблюдение прав человека, защите демократических ценностей за рубежом 
(включая СССР). Требование увязки из с разрядкой напряженности. Вопрос об эмиграции (в 
частности, еврейской) из СССР. Отказ СССР вести какие-либо переговоры на эти темы, 
оценка позиции США как вмешательство во внутренние дела. Соотношение прагматизма и 
морализма (морализаторства) в американской и советской внешней политике по вопросам 
прав человека.  

Начало институционализации Общеевропейского процесса. Белградская 
конференция стран-участниц СБСЕ (1977-1978), политическая и психологическая 
атмосфера на ней, ее решения. Попытки США навязать европейским партнерам свое 
исключительное видение перспектив Общеевропейского процесса. Различное отношение к 
этому западноевропейских стран.  

Подписание СССР и США в 1979 г. в Вене договора об ограничении стратегических 
наступательных вооружений (ОСВ-2). Содержание договора. Вопрос о его ратификации, 
политические споры по этому поводу в США. "двойное решение"НАТО (1979) - линия на 
размещение в Западной Европе американских ракет средней дальности.  

 
9. Международные отношения в первой половине 80-х гг. 

Ввод советских войск в Афганистан (декабрь, 1979). Причины, приводимые 
советским руководством в оправдание этого шага. международная реакция на акцию СССР 
(исламские, неприсоединившиеся страны, западные державы, Китай). резко негативная 
реакция администрации Картера в США и принятие санкций против СССР. 
Внутриполитическая ситуация в Польше в 1979-1980 гг. и ее воздействие на 
международные дела. Появление в американском политическом лексиконе термина "новая 
холодная война".  

Победа в США на президентских выборах 1980 года антисоветской силовой 
риторики Р.Рейгана. Рейган как президент, его опыт, взгляды, амбиции, их роль в 
формировании нового внешнеполитического облика США.  
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Сдвиги в американском концептуальном подходе к отношениям с СССР от "мира с 
позиции силы" (Дж.Форд) и "сотрудничества и соперничества" (Дж.Картер) к концепции 
"ограниченной ядерной войны" (президентская директива 59 Картера) и призыву Рейгана о 
"новом крестовом походе" против СССР (1982)..  

Фактический срыв США договора СНВ-2. Начало размещения в Европе 
американских ракет средней дальности. "Ответственные меры" СССР. Выдвижение в США 
идеи "стратегической оборонной инициативы" (СОИ), степень ее реальности. Рост в США 
числа сторонников измотать экономику СССР гонкой вооружений.  

Ужесточение курса США в отношении освободившихся государств. Доктрина 
"неоглобализма" в США (1985), ее суть. Усиление враждебных действий США против 
Никарагуа, Кубы, оккупация Гренады (1983). Военный конфликт между Аргентиной и 
Англией из-за Фолклендских (Мальвинских) островов. Позиция США. Соглашение между 
США и Израилем о "стратегическом сотрудничестве" (1981).  

Согласие Вашингтона на возобновление переговоров по ограничению 
стратегических вооружений (1982). Мадридская встреча государств-членов СБСЕ (1980-
1983), обструкционистская позиция на ней делегации США. Демонстрация 
западноевропейскими державами готовности к продолжению Общеевропейского процесса. 
Конструктивная позиция нейтральных и неприсоеди-нившихся государств. Позитивные 
итога Мадридского форума.  

 
10. Поворот к новому качеству международных отношений 

Смена в СССР политического руководства (1985) и провозглашение курса на 
"перестройку". Первоначальные цели перестройки, осознание затратного характера 
внешней политики СССР, опасности истощения экономики, бесперспективности 
конфронтационной стратегии. Постепенное формирование новой внешнеполитической 
платформы государства. Формирование в советском руководстве концепции "нового 
политического мышления". Ее основные внешнеполитические элементы: приоритет 
общечеловеческих ценностей, единство и взаимосвязь мира, свобода выбора, баланс 
интересов, оборонная достаточность, деидеологизация. Особенности новой трактовки 
принципов "мирного сосуществования" и "пролетарского, социалистического 
интернационализма" - доктринальной основы внешнеполитической деятельности СССР. 
Постановка вопроса о формировании концепции национального (государственного) 
интереса и последовательном соблюдении ее внешнеполитической деятельности.  

Отказ от доктрины "ограниченного суверенитета" в отношениях со странами 
Восточной Европы. Программа полной ликвидации к 2000 году средств массового 
уничтожения, создания безъядерного, ненасильственного мира. XXVII съезд КПСС и 
выдвинутая им внешнеполитическая программа. Постепенный переход от утопических, 
популистских проектов к реальной политике. Советско-американские встречи на высшем 
уровне в Женеве (1985), Рейкьявике (1986), Вашингтоне (1987), Москве (1988). 
Психологическая атмосфера на этих встречах, рассматриваемые предло-жения, результаты. 
решительный поворот в отношениях СССР с США, странами Запада, прак-тический 
переход от конфронтации к конструктивизму и сотрудничеству. Стокгольмская конфе-
ренция государств - участников СБСЕ. Договор между СССР и США о ракетах средней и 
меньшей дальности на основе "нулевого варианта" (1987).  
 
11. Окончание "холодной войны", конструирование новой системы международных 
отношений 

Обоюдное негласное признание ССР и США, Западом - Востоком краха их 
конфронта-ционной внешнеполитической стратегии, признание перехода от биполярности к 
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многополюсным международным отношениям, поиски оптимальной модели 
международного консенсуса.  

Отношение между СССР и США при президентстве Дж.Буша. Поиски взаимного 
доверия. Встреча в верхах на Мальте (1989) и начало перехода во взаимоотношениях от 
сдерживания к ограниченному партнерству. Развитие советско-американского диалога и 
взаимодействия по проблемам европейской безопасности и урегулирования региональных 
конфликтов. Советско-американский саммит в Вашингтоне (1990). Дипломатическая борьба 
по вопросам сокращения стратегических ядерных вооружений. Договор СНВ-1, его 
основные параметры.  

Снижение уровня конфронтационности в Европе. Идея "общеевропейского дома". 
Демократические изменения в Восточной Европе, стремление восточноевропейских членов 
ОВД к большей политической и военной самостоятельности. Крах режима ГДР. 
Международно-политические и правовые аспекты объединения Германии. Договор об 
окончании урегулирования в отношения Германии (12 сентября 19990). Оценка его с точки 
зрения интересов СССР.  

Новое качество Общеевропейского процесса. Венское совещание государств-
участников СБСЕ (1989). Парижская встреча участников СБСЕ в верхах (ноябрь 1990). 
Парижская хартия для новой Европы и Декларация 22-х. Преодоление раскола Европы. 
Договор об обычных вооружениях в Европе (1990) и радикальное изменение структуры 
военного противостояния. Принципы оборонной достаточности, ненаступательной обороны 
и транспаренности в Договоре. Ликвидация превосходства СССР в обычных вооружениях. 
Новое поколение мер доверия. Общечеловеческое измерение СБСЕ. Конференция СБСЕ по 
общечеловеческому измерению (1989-1991) и ее решения.  

Признание распада блоковой системы безопасности и реформирование 
Североатлантического союза. пересмотр стратегии "гибкого реагирования" и военная 
доктрина НАТО. Концепция "нового атлантизма". Создание и деятельность Совета 
североатлантического сотрудничества. Активизация Западноевропейского союза (ЗЭС). ЗЕС 
как оборонный компонент Европейского Союза (ЕС), взаимосвязи ЗЕС с НАТО.  

Углубление интеграции в Западной Европе. Реализация Единого европейского акта и 
Маастрихтские соглашения. Перспективы и сложности создания политического и 
валютного союза. Вопрос о расширении ЕС. Ликвидация в Восточной Европе 
социалистической (советской) модели военно-политической и экономической интеграции. 
Отказ СССР от доктрины "ограниченного суверенитета". Упразднение ОВД и СЭВ. Распад 
социалистического содружества. национальные и территориальные проблемы и 
противоречия во взаимоотношениях между восточноевропейскими странами, попытки 
создания субрегиональных группировок.  

Налаживание сотрудничества СССР и США, западноевропейских стран для решения 
на основе компромисса и национального примирения региональных и внутренних 
конфликтов в Африке (Ангола, Мозамбик, Сомали и др.). Акцент на усиление роли ООН в 
миротворческих усилиях. Признание окончания "холодной войны".  
 
12. Последние десятиления: итоги и уроки международных отношений. Основные 
политические проблемы и процессы. 
 

Процесс изменения международных отношений от биполярных к многополюсным. 
Поиски новой философии международных отношений. Формирование новой системы 
международных отношений. Роль прав человека и утверждение демократии в 
международных отношениях.  
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Кризис коммунистической и капиталистической идеологии в их чистом виде, воздействие 
этого на внешнеполитическое мышление и практику. Концепция "нового политического 
мышления" в СССР, степень ее восприятия на Западе.  

Основные позитивные итоги развития международных отношений: окончание 
"холодной войны", преодоление раскола Европы, выработка консенсуса в отношении 
"третьего мира". Груз прошлого - его воздействие на развитие международных отношений. 
Фактор силы в международных отношениях.  

Международные последствия распада СССР. Российская Федерация - основной 
правопре-емник Советского Союза в сфере международных отношений, договорно-
правовых обязательств, внешнеполитического потенциала.  

Организация Объединенных Наций и современный миропорядок. Возрастание роли 
ООН, межгосударственных объединений и региональных организаций в международных 
отношениях. Расширение мандата ООН: миротворческие операции и превентивная 
дипломатия. Взаимодействие ООН с региональными институтами безопасности. Вопрос о 
реформе ООН. Новая глобальная роль международных финансовых и экономических 
организаций (МВФ, ГАТТ, ВТО и др.). "Большая семерка" как новый механизм 
регулирования баланса мировых держав. Присоединение России и превращение "семерки" в 
"восьмерку" (июнь, 1997).  
 
13. Международные отношения в 1991-1997 гг.: США и Россия. Проблемы военно-
политической безопасности. 
 

Проблема российско-американских отношений в постсоветский период. Выбор 
между сосуществованием и партнерством. Визит Б.Н.Ельцина в Вашингтон (1992) и 
создание политико-правовой основы российско-американских партнерских отношений. 
Встреча на высшем уровне в 1993-1994 гг. (Москва, Ванкувер, Токио, Вашингтон) - этапы 
на пути взаимодействия стран. Отношение к этому курсу и внутриполитическая борьба в 
России и США.  

Договор СНВ-2, его важнейшие характеристики: объемы, сроки, условия 
радикальных сокращений стратегических ядерных сил. Закрепление партнерства как нового 
фундамента отношений России и США. Проблема равноправия и взаимности в партнерстве. 
Договор СНВ-2 и безопасность России.  

Взаимодействие России и США в других вопросах, связанных с ядерным 
разоружением: режим нераспространения ядерного оружия, ликвидация химического 
оружия, договор о всеобъемлющем запрещении ядерных испытаний (1996), проект 
конвенции о борьбе с ядерным терроризмом и др. Проблема расширения клуба ядерных 
держав (Индия, Пакистан и др.). Международные аспекты ядерных испытаний Индией и 
Пакистаном.  

Поиск США новой роли в постконфронтационном мире. Сокращение глобального 
военного присутствия и военного строительства США. Трансформация американской 
сверхдержавности. Расширение. Новые подходы к НАТО и к политике НАТО по 
отношению к России при сохранении некоторых подходов и предрассудков прежних лет. 
Россия и "семерка" (7 промышленно развитых стран Запада) - новое видение перспектив 
взаимодействия. Сложности в российско-американских отношениях применительно к 
азиатско-тихоокеанскому региону (политические и экономические аспекты).  

Распад СССР и политика США в отношении новых независимых государств. Точки 
совпадения и противоречия в российско-американских отношениях по этому вопросу.  

Разработка администрацией Б.Клинтона политики в отношении России. 
Соединенные Штаты и поддержка российских реформ. Перспективы российско-
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американского партнерства и взаимодействия. Итоги российско-американского партнерства 
и взаимодействия. Итоги российско-американского саммита 1997 г. в Хельсинки.  
 
14. Европа в современных международных отношениях. Актуальные проблемы европейской 
безопасности и европейского строительств. 
 

Международные последствия преодоления раскола Европы в результате германского 
урегулирования, упразднения ОВД и частичной трансформации НАТО. Новые надежды, 
иллюзии и опасения. Воздействие на Общеевропейский процесс предрассудков прошлого. 
СБСЕ, как инструментарий курса европейских государств на сотрудничество. Советская 
идея "общеевропейского дома" и ее судьба. Значение Парижской встречи в верхах (ноябрь 
1990) и принятых ею документов для углубления Общеевропейского процесса. Венские 
документы по мерам доверия (1990, 1992 и 1994 гг.). Подписание в Париже (март 1995) 
пакта о стабильности в Европе.  

Институционализация СБСЕ. Встреча в верхах в Хельсинки (1992) и ее итоги. Прием 
в СБСЕ новых независимых государств. Будапештская встреча в верхах (1994) и 
провозглашение Организации по безопасности и сотрудничеству в Европе (ОБСЕ). 
Принятие в Будапеште кодекса поведения по политическим и военным аспектам 
безопасности. Задачи и возможности ОБСЕ по обеспечению безопасности и сотрудничества 
на континенте (в соответствии с гл. VIII Устава ООН), соотношение с другими 
региональными организациями (СНГ), а также с региональными структурами закрытого 
типа (НАТО, ЗЭС). Лиссабонский саммит ОБСЕ (1996), его итоги (Хартия европейской 
безопасности и др.).  

Распад блоковой системы безопасности и проблемы реформирования НАТО. 
Концепция "нового атлантизма". Создание и деятельность Совета Североатлантического 
сотрудничества (ССАС). Программа "Партнерство ради мира". Значение решения НАТО о 
создании объединенных сил (июнь 1996). Центральная и Восточная Европа, России и 
НАТО: проблема расширения НАТО на Восток. Политическая борьба по этому вопросу в 
России, предлагаемые варианты решения. Подписание в Париже Президентом РФ 
Б.Н.Ельциным и главами государств-членов НАТО Основополагающего акта (май 1997). 
Мадридский саммит НАТО (июль 1997) и его решения. Вашингтонский саммит (1999) и 
новая стратегическая концепция НАТО.  
Активизация Западноевропейского Союза (ЗЭС). ЗЭС как оборонный компонент 
Европейского Союза (ЕС) в будущем. Петербургская декларация стран ЕС (1993). 
Соотношение НАТО и ЗЭС. Интеграция ЗЕС и ЕС (1999).  

Углубление интеграции в Западной Европе в конце 1980-х - начале 1990-х гг. 
Реализация Единого европейского акта и Маастрихтского соглашения. Перспективы 
проведения единой внешней и оборонной политики, создания валютного и политического 
союза. Шенгенское соглашение о безвизовом режиме ряда государств-членов ЕС. Вопрос о 
расширении ЕС. Ассоциированные члены ЕС, особенности их статуса. Россия и ЕС. 
Соглашение о партнерстве и сотрудничестве (1994). РФ и Совет Европы. Амстердамский 
саммит ЕС (июнь 1997): подготовка нового договора о Европейском союзе. Саммит ЕС в 
Ницце (декабрь 1999).  

ФРГ и Франция в системе современных международных и межевропейских 
отношений. Их политическое и военное сближение и совместная оппозиция британскому 
подходу к вопросам европейского строительства. Роль ФРГ и Франции в европейской 
политике России.  

Страны Восточной Европы после роспуска ОВД и СЭВ, после распада СССР. 
Поиски альтернативы прежним союзным отношениям, политические и психологические 
аспекты проблемы. Попытки создать союз Польши, Чехословакии, Венгрии (Вышеградская 
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группа). Дрейф к НАТО и словия вступления в него. Национальные и территориальные 
взаимоотношения. Распад Чехословакии. Венгеро-румынские трения из-за Трансильвании. 
Сложные отношения Румынии и Молдавии. Победа в Молдавии курса на создание 
независимого государства. Проблемы изживания наследия прошлого и строительства новых 
отношений между Россией и государствами Восточной и Юго-Восточной Европы. 
Отношения ЕС и НАТО со странами Балтии. Украиной, Белоруссией.  

Распад СФРЮ, кризис и конфликт в бывшей Югославии. Международные институты 
и посредничество в случае с Югославией. Участие России в международном 
посредничестве и в миротворческой миссии в бывшей СФРЮ. Кризис в Боснии и 
Герцеговине - высшая точка внутриюгославского конфликта, угрозы его 
интернационализации, в том числе на религиозной основе. Операции ООН и НАТО в 
Боснии. Дейтонские и Парижские договоренности, соглашения (1995) и мирное разрешение 
кризиса. Оценка будущего взаимодействия государств, возникших на развалинах СФРЮ. 
Внутриполитический кризис в Албании и его международные последствия. Роль ЕС в 
преодолении кризиса. Международные аспекты ситуации вокруг Косово.  

Пограничные аспекты европейской безопасности: проблемы отношений со странами 
Северной Африки, Ближнего Востока, Турцией, государствами Закавказья. Европа и 
международные терроризм.  
 
 
 
 

Раздел 2. Обеспечение учебной дисциплины 

 

2.1. Методическое обеспечение аудиторной и самостоятельной работы: 

 Доступ к материалам, размещенным в локальной сети факультета; 

 Наличие утвержденных программ учебных дисциплин на кафедре. 

 
2.2. Материалы для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации: 

 2.2.1. Перечень контрольных вопросов  и заданий для самостоятельной работы: 

 Проблемы Развитие межгосударственных отношений в Западной Европе в первые 
после-военные годы. 

 Предпосылки и условия становления биполярного мира. 
 Европейская экономическая интеграция как фактор международных отношений.  
 Основные международные конференции по проблемам экономического развития 

мира. 
 

2.2.2. Перечень тестовых заданий для текущего контроля усвоенных знаний: 

 Периодизация и характеристика основных этапов развития международных 
отношений. 

 История зарождения, развития и распада Варшавского договора.  
 Основные элементы мировой валютно-кредитной системы: история зарождения и 

функцио-нальные особенности. 
 Теории международных отношений ХХ века: общее и особенное. 
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2.2.3. Вопросы к процедуре промежуточной аттестации (сессиям): приведены в билетах, 
утвержденных заведующим кафедрой. 
 
 
2.3. Кадровое обеспечение учебной дисциплины: 
 
 К преподаванию может быть допущен преподаватель, имеющий опыт 
педагогической работы не менее 1 года. 
 
2.4. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины: 
 
 Соблюдение санитарных норм размещения студентов по действующему 

законодательству и подготовленность аудитории к проведению занятий (доска, мел и 
т.п.) 

 
2.5. Информационное обеспечение учебной дисциплины: 

 2.5.1. Список обязательной литературы: 

Европейский Союз и европейские страны СНГ / Под ред. М.М. Наринского, А.В. Мальгина, 
В. Грабовски. М.: Центр постсоветских исследований МГИМО; Фонд им. Р. Люксембург, 
2002. 
Богатуров А.Д., Косолапов Н.А., Хрусталев М.А. Очерки теории и политического анализа 
международных отношений. М.: Научно-образовательный форум по международным 
отношениям, 2002. 
Заболотный В.М. Новейшая история стран Европы и Северной Америки. Конец XX – 
начало XXI века. М., 2004.  
Эннио Ди Нольфо История международных отношений, 1918-1999 гг. - М.: Логос, 2003. 
Современные международные отношения и мировая политика / Под ред. А.В. Торкунова. - 
М.: Просвещение, 2004. 
Наринский М.М. История международных отношений. 1945–1975. М.: РОССПЭН, 2004. 
 
 
 2.5.2. Список дополнительной литературы:  

 
Колобов О. А., Балашев Ю. А., Балуев Д. Г. Теория международных отношений. Том I : 

Эволюция концептуальных подходов. - Нижний Новгород, Нижегородский 
государственный университет им. Н. И. Лобачевского, 2004. 

Кулагин В. М. Международная безопасность. М.: Аспект-пресс, 2006. 
Лебедева М.М. Мировая политика. М., 2006. 
Системная история международных отношений в 4-х тт.1918-2003/ под ред. А.Д. 

Богатурова. М.2004 
Шемятенков В.Г. Европейская интеграция. М.: «Международные отношения», 2003.  
 

 
 

2.5.3. Интернет-источники: 

1. http://www.inosmi.ru – новости международной жизни; 
2. http://www.intertrends.ru/ - сайт журнала «Международные процессы»; 
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3. http://www.ipolitics.ru/  - каталог документов (первоисточники и аналитика), 
политическая карта мира, библиотечка политолога (статьи и материалы, ставшие 
классикой в современной политологии и теории международных отношений), 
специальные проекты; 

4. http://www.inter-rel.ru/ -  сайт российского издательства «Международные 
отношения», которое специализируется на издании книг по истории и современной 
политике, мировой экономике и международным экономическим отношениям, 
зарубежному и международному праву, истории и практике дипломатии, мировой и 
отечественной культуры, научной, документальной, энциклопедической, учебной и 
справочной литературы; 

5. www.polit.ru – информационный сайт о политике; 
6. www.politcom.ru – информационный сайт политических комментариев; 
7. www.kreml.org – экспертная сеть Фонда эффективной политики; 
8. www.politklass.ru – сайт журнала «Политический класс»; 
9. www.apn.ru – сайт Агентства политических новостей; 
10. www.politjournal.ru – электронная версия «Политического журнала». 

 
2.5.4. Вопросы к экзамену по курсу 
 

1. Отечественная историография истории международных исследований. 
2. Ялтинско-Потсдамская система международных отношений. 
3. Холодная война: сущность и происхождение. 
4. Германский вопрос в 1945-1949 гг. 
5. Возникновение социалистического содружества. 
6. Создание НАТО.. 
7. Германский вопрос в 50-е гг. Берлинский кризис 1958-1961гг. 
8. Карибский кризис 1962 года. 
9. Начало и развитие западноевропейской интеграции. 
10. Разрядка напряжённости между СССР и США. Роль стран Западной Европы в 

процессе разрядки. 
11. Общеевропейское совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе. 
12. Кризисы в социалистическом содружестве. 
13. Демократизация и крушение биполярного мира. Изменение системы международных 

отношений. 
14. Негосударственные участники международных отношений. 
15. Регионализация, анклавизация и проч. антиглобалистские тенденции. 
16. Противоречия современного мира: система или конгломерат? одно- или 

многополярность? 
17. Конфликты в современном мире. Проблемы безопасности и контроля над 

вооружениями. 
18. Проблема отношений «Север-Юг». Проблемы демографии и экологии. 
19. Эволюция наднациональных институтов Европейского союза. 
20. Европа и Средиземноморье: проблема единого пространства, безопасности и 

межрегио-нального взаимодействия. 
21. Уроки Косово. Новые угрозы безопасности в Европе. 
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Раздел 3. Процедура разработки и утверждение рабочей программы учебной 

дисциплины 

 

Разработчик (и) рабочей программы учебной дисциплины 

 

Фамилия, имя, 
отчество 

Ученая 
степень 

Ученое 
звание 

Должность Контактная 
информация 
(служебный 

телефон, служебный 
адрес электронной 

почты) 
Заостровцев 

Борис Павлович 
 

К.и.н. доцент Доцент исторического 
факультета СПбГУ 

328-94-47 
novist@yandex.ru 

     
 

В соответствии в порядком организации внутренней и внешней экспертизы 
образовательных прог-рамм, установленных приказом первого проректора по учебной 
работе от 18.02.2009 №195/1, прове-дена двухуровневая экспертиза: 
 

Первый уровень 
(оценка качества содержания программы и применяемых педагогических технологий) 
Наименование кафедры Дата заседания № протокола 

Кафедра истории Нового и 
новейшего времени 

  

Кафедра Древней Греции и 
Рима 

  

Кафедра исторического 
регионоведения 

  

Второй уровень 
(соответствие целям подготовки и учебному плану образовательной программы) 

Экспертиза второго уровня выполнена в порядке, установленном приказом 
должностное лицо дата приказа № приказа 

Уполномоченный орган 
(должностное лицо) 

Дата принятия решения № документа 

   
 

Иные документы об оценке качества рабочей программы учебной дисциплины 

Документ об оценке Дата документа № документа 



 19 
 

качества 
   
   
   

 

Утверждение рабочей программы учебной дисциплины 

Уполномоченный орган 
(должностное лицо) 

Дата принятия решения № документа 

   
 

Внесение изменений в рабочую программу учебной дисциплины 

Уполномоченный орган 
(должностное лицо) 

Дата принятия решения № документа 

   
   
   
   
   

 


